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Operationsvejledning for draenanlaggelse og polypfjernelse

Operation pa: Cpi.: er planlagt til

mgdetid 15 min. fgr planlagt operation

Operationen foregdr i fuld bedgvelse under medvirken af narkoselaege og varer ca. 25 min.

Der laves et lille hul i trommehinden, vaeske suges ud af mellemgret og derefter anlaegges et lille
rgr - et dr&n - i trommehinden. Herefter skrabes polypperne vaek i naesesvalget. Der kommer
herefter et sdr, som kan give lettere smerter i halsen og ud til grerne.

For operationen:
Barnet ma: - kun-indtage et let maltid indtil kl.
- kun indtage vand, saft eller juice indtil kl.
Havregryn meelkeprod r er strengt forbudt at in erationsdagen.
Der ma ikke drikkes i forbindelse med tandbgrstning. Bgrn frarddes tandbgrstning helt.
Forzeldrene bedes forhindre at barnet selv skaffer sig mad, drikke, slik el. lign.
Barnet skal holdes hjemme og under opsyn pa operationsdagen.
Smertestillende medicin fgr operation:

Tabl./flydende: 2 timer fgr operation
Stikpille: lige inden I kgrer hjemmefra

Medbring gerne et taeppe til barnet under opvagningen.
Efter operationen:

Hjemtransporten skal enten foregd i privatbil eller med taxa. Ikke til fods, med bus el. lign.
Det tilrades at der er 2 voksne med ved hjemtransport i privatbil.

Barnet ma spise, nar det har lyst. Det tilr&des at spise is og koldt fIydende f.eks. yoghurt den fgrste
dag. De folgende dage tilrddes lunken og blgd kost. Sodavand frarades grundet kulsyrebobler.

Barnet skal holdes i ro de forste dage efter operationen for at undgd blgdning, hvis saret springer
op.

Barnet skal vaere under voksenopsyn det fgrste dggn, og en voksen bgr sove sammen med barnet
den fgrste nat. Barnet skal holdes hjemme fra institution 2-3 dage.

I det forste dggn efter operationen, er det ikke unormalt at barnet kaster gammelt blod (brunt) op.
Lad barnet sidde op og sutte knust is eller sodavandsis.

Ved opkastning af friskt blod, gives barnet straks rigeligt med knust is. Aftager blgdningen ikke efter
ca. 10 min., skal barnet tilses af en laege. (Kgr pa skadestuen).

Let feber de forste dage er heller ikke unormalt. Safremt feberen herefter ikke falder, sa kontakt os.
Hvis der skulle indtraede komplikationer eller ved tvivistilfaelde kan laege Mette Th. Kristensen
traeffes pa klinikken tif. 64 71 46 47 eller p& mobil 21 74 41 15.



